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Lettfattelig men grundig guide som forklarer i detalj hvordan du
lager og publiserer din første hjemmeside.

Kurset tar den absolutte nybegynner steg for steg gjennom hele 
prosessen fra ingenting til fullt ferdig, funksjonelt nettsted.

Copyright  2009 Knut G. Flem

1



INNHOLD:

I. Forberedelse
a. Planlegging
b. Lagring
c. Nedlasting og installering av programvare

II. Konstruere hjemmesiden
a. Åpne hjemmesideprogrammet, innstillinger
b. Basis for siden

• Direkte på blank side
• Bakgrunn
• Tabell som ramme for siden
• Lagre siden

c. Legge inn innhold på hjemmesiden
• Sette inn tabell
• Lage ”hode” (header) og ”fot” (footer)
• Sette inn tekst – skrive, kopiere/lime
• Formatere tabell
• Sette inn bilder o.a. grafikk
• Sette inn linker

d. Lage nye sider

III. Domenenavn og webhotell (webserver)
a. Domenenavn; sjekke om navn er ledig
b. Registrere domenenavn
c. Opprette konto hos webhotell-service

IV. Publisering av hjemmesiden
a. Publisering (opplasting til server) med FTP-program

• Legge inn og lagre innloggingsdetaljer
• Filoverføring

b. Publisering direkte fra hjemmesideprogrammet
c. Sjekke at hjemmesiden er ”på lufta” og fungerer

V. Diverse programvare og webressurser
a. Hjemmesideprogram
b. FTP-program
c. Bildebehandlingsprogram
d. PixFix filreduksjon for bilder
e. Bilder og annen grafikk på internett
f. Andre ressurser
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Om kurset

Denne manualen gir en (meget) detaljert og lettfattelig beskrivelse av 
hvordan man lager en enkel hjemmeside og legger den ut på internett. Den 
er beregnet på nybegynnere og forklarer grundig alt som er nødvendig for å 
lage og publisere en nettside. Noen vil kanskje synes den er for detaljert, 
men tanken er at den også skal være for folk som starter med helt blanke ark. 
Den er basert på å bruke et hjemmesideprogram og det er ikke nødvendig å 
kunne eller å lære HTML.

Programvare som skal brukes for å lage og publisere en nettside i dette kurset 
er gratis. Det samme gjelder internett-tjenesten (nettserver, webhotell) hvor 
hjemmesiden skal lagres og publiseres. Den som eventuelt ønsker å bruke 
andre program og tjenester enn de som er angitt for dette kurset, står fritt til 
det, men innholdet i kurset er basert på et bestemt hjemmesideprogram og et 
bestemt FTP-program. Disse er altså gratis og holder lenge til din første 
nettside.

Dette kurset bruker også et bestemt webhotell (webserver) hvor hjemmesiden 
skal ligge når den er ”på lufta”. Dette er også gratis, og er det beste gratis 
webhotellet undertegnede har funnet. Men du står selvfølgelig fritt til å 
benytte deg av en annen nettleverandør.

Nederst i denne manualen er det for øvrig henvisninger til programvare og 
tjenester og andre webressurser som kan komme til nytte etter hvert.

Definisjoner/vokabular
På engelsk brukes website eller bare site om det vi på norsk litt misvisende 
kaller hjemmeside. Vi bruker for øvrig også nettsted, som er mer presist og 
dekkende. ”Hjemmeside” blir litt misvisende fordi et nettsted som regel 
har mer enn én side, hvor hjemmesiden [home page] er den første siden – 
”framsiden” – man kommer til når man åpner et nettsted i nettleseren 
(engelsk browser). Merk at ”framsiden”alltid skal hete index (filnavnet 
skal være index + .html eller .htm). Fordi ”hjemmeside” er så innarbeidet 
på norsk, blir det brukt i denne manualen – men også ”nettsted” når det er 
mer hensiktsmessig, og dessuten både nettside og webside.
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